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Prolog 
 
Idén till den här boken kom till mig som en lösning på alla problem och lidande 
mänskligheten har idag och hur vår planet, vår moder jord, lider av hur vi använder och 
behandlar den. 

Den första originalboken kommer att skrivas på engelska, på ett så enkelt språk som möjligt 
så att så många som möjligt kan läsa och förstå den. Den kommer på så sätt också att vara 
lättare att översätta till många andra språk. 

Den största gruppen i världen är de som lider mest. 

Förslag på ändringar bör helst gå igenom en redaktörsgrupp, och sedan godkännas av en 
arbetsgrupp, där jag själv kommer att vara medlem i början. Ett nytt versionsnummer 
kommer att bifogas och boken distribueras igen. 

Boken kommer att vara gratis och gratis för distribution. Mitt mål är inte att tjäna pengar på 
den, utan att sprida ett budskap om en möjlig lösning på många av problemen i vår värld 
idag, eftersom många av dem har att göra med pengar och makt. Men eftersom det är svårt 
att leva i den här världen utan pengar, och jag arbetar med en bok, är jag tacksam för alla 
donationer så att jag kan fortsätta förbättra den och även betala andra som hjälper mig med 
den. Jag är bara en arkitekt som kommer med ett förslag på väg till en värld med lyckliga 
och friska människor som lever i ett med naturen i absolut frihet. 

Boken bör ses som en början på en väg mot en hälsosam planet, där människor kommer att 
leva lyckligt och hållbart i sann jämlikhet och sann frihet – absolut frihet, en värld utan 
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pengar – valutor eller handel/byteshandel. En värld där alla bidrar med vad var och en av 
oss kan – den enda verkliga lösningen på en hälsosam planet med friska människor. 
 
Jag kommer inte att gå in på djupare vem jag är, eftersom det inte är relevant. Boken 
utvecklades under några år och mina erfarenheter, både från ett västerländskt perspektiv 
och ett utvecklingslandsperspektiv, gjorde att jag också kunde se om det skulle vara möjligt 
att implementera det över hela världen och jag kan bara se fler positiva resultat för 
människor i vad västländer ser som fattiga länder. 

Historia och modern tid har en gemensam tråd: krig, tyranni, rasism, orättvisa och 
ojämlikhet. Men medan vissa rörelser utlöser lokal förändring, så leder många inte till att 
folket blir bättre. Vi, folket, förblir splittrade, fragmenterade och svaga – precis som de med 
makten och pengarna hade planerat. 

De flesta människor på jorden styrs av system eller mer eller mindre ett system som 
använder söndra och härska för att hålla oss på plats och dessutom ger de oss en massa 
distraktioner. 

Vi är förblindade och distraherade av så många saker som gör att vi inte kan tänka om och 
skapa en hälsosam värld med friska, blomstrande människor. 

De nuvarande systemen för ekonomisk och social organisation bidrar istället till ojämlikhet, 
konflikter och miljöförstöring. Ett paradigmskifte är nödvändigt för att ta itu med de problem 
med girighet, krig och elände som är utbredda i världen idag. Vi måste enas kring en ny 
lösning, annars kommer det inte att ske den förändring som behövs.HHälften av världens 
förmögenhet ägs nu av den rikaste 1%:noch hungern globalt ökade till så många som828 
miljonerår 2021. 

Vi borde alla födas fria. Ingen mark borde tillhöra någon. Vatten, mat och resurser kommer 
alla från jorden som vi alla delar. Ingen människa borde ha rätt att ta betalt av en annan 
människa för någonting. Så här ser det inte ut idag – de flesta av oss föds, registreras som 
en kommande arbetskraft in i systemet, med ett värde som regeringar sätter på oss. Många 
människor kämpar bara för att få tillräckligt med pengar till grundläggande mat, kläder och 
tak över huvudet. 
 
Det nuvarande systemet vill att vi ska stå i skuld till bankerna. Bli kunder hos de stora 
läkemedelsföretagen. Människor tjänas på och resurser "stjäls" från andra regioner/länder. 
Det pågår krig om jordens resurser. 
 
Vi har mycket bra teknik som hjälper oss att bygga en värld där ingen människa står under 
någon annan människa, där ingen utnyttjar en annan människa. En värld där vi alla är fria 
och tar hand om varandra och vår planet, moder natur. Tro det eller ej, det kommer inte att 
finnas något behov av 8 timmars arbetsdagar, 40 timmar i veckan, för ett helt liv för någon 
människa om denna lösning kan implementeras över hela världen. Mer troligt är det runt 2 
timmars bidrag per dag. 
 
I den här nya världen kommer det inte finnas något sätt att tjäna pengar – därför kan de 
bästa naturliga lösningarna komma fram idag. Inga stora företag kan längre undertrycka 
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konkurrensen. För den enda konkurrensen som kommer att finnas är att komma fram till de 
bästa lösningarna – både för människor och natur. Idag, där det inte finns några pengar att 
tjäna, undertrycks de goda lösningarna. Till exempel hittar stora apoteksföretag inget bättre 
botemedel än antibiotika eftersom det inte finns några pengar att tjäna. Utan vinst kommer 
de bästa lösningarna att hittas. 

Vi är många, människorna, som förstår att något måste göras på global skala. Många är 
idag aktiva i mindre grupper och försöker åstadkomma förändringar med goda idéer. Fler 
och fler människor vill bo i mindre samhällen, odla sin egen mat eller leva "off grid". Fler och 
fler människor känner att detta skapade system inte alls är för de flesta av oss, 
människorna. 

Den här boken är ett imaginärt tänkande kring hur en sådan lösning skulle kunna se ut. Det 
är bara en fungerande början för att göra denna övergång så fredlig och lugn som möjligt 
mot detta nya liv för alla människor och planeten. Resten kommer att följa, med människor 
som arbetar tillsammans, om vi alla kan påbörja vår resa längs denna väg. Resan måste 
påbörjas globalt samma dag, annars kommer den inte att fungera – detta är det svåraste 
hindret att övervinna för att få det att hända. 

Som ni förstår det nu – detta är inte en lösning för en person, en familj eller ett samhälle att 
lämna systemet, eftersom det redan finns många idéer där ute om hur man kan göra det, 
svåra att uppnå för de flesta av oss och pengar kommer fortfarande att behövas. Resultatet 
för de människor som lyckas är att de fortfarande kommer att vara i systemet, också 
beroende av pengar på ett eller annat sätt. Det leder inte heller till några förbättringar för 
resten av mänskligheten. 

Har du någonsin frågat dig själv? Du kom inte till den här jorden för att kämpa för att 
överleva i tider då ingen borde behöva kämpa. Du kom inte hit för att arbeta ett helt liv bara 
för att få en liten summa pengar – om ens några – att leva ut till döden – som förr eller 
senare kommer för oss alla. Vi upplever, i olika grad, helvetet i paradiset, kanske inte hela 
tiden, men då och då.Du kom hit utan någonting och vi alla går därifrån utan någonting.Vi 
kan inte ta med oss ​​någonting när vi lämnar den här jorden.Varför skulle inte allt på jorden 
vara tillgängligt för alla människor? Ingen ska behöva betala för att bo på land, äta mat, 
dricka vatten eller få tak över huvudet. 

I den här nya världen kommer vi definitivt att behöva fler människor som bidrar med arbete 
direkt med de grundläggande nödvändigheterna för varje människa, eftersom vi med tiden 
kommer att göra bättre val för allt som ingår och det kommer att vara mer hållbart för 
planeten. Mat, vatten, tak över huvudet, kläder, en del arbete som ett bidrag.Vi måste dela 
med oss ​​av och hjälpa till att producera det vi behöver. 

Detta paradigmskifte är inte möjligt utan de flesta människorna på denna jord ombord – det 
talas ofta om en brytpunkt, du kan läsa mer om hur många av oss som behövs för att stå 
upp eller bara sitta ner i fred för denna sak, för att en förändring ska ske. Jag har också lagt 
till en text om detta i kapitlet Extra. 

Vi kan helt enkelt inte göra det i små grupper. Vi måste stå tillsammans. Det här är dags för 
förändring. 
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Att ta ett steg mot ett paradigmskifte bort från ägande och mot alternativa modeller för 
resurshantering och social organisering är möjligt och mycket välbehövligt. En värld som 
främjar glädje, kärlek, hälsa, skratt istället för att hålla människor kämpande, ohälsosamma, 
sjuka, i rädsla, deprimerade eller ångestfyllda etc. 

Målet om absolut frihet kommer att uppnås när folket säger nej som ett kollektiv. Sedan 
kommer resten att följa. Världen kommer att förändras på många olika nivåer. Till exempel 
kommer alla människor som idag arbetar med att ta emot betalningar eller ge våra pengar 
som lön eller stöd eller arbetar i banksystemet att behöva stänga sina kontor från början. De 
kommer att hitta bättre saker att göra, för sig själva och världen. Den politiska nivån kommer 
inte längre att behövas, så alla människor som arbetar med detta kommer att göra 
detsamma. På den kulturella nivån behöver ingenting förändras från början, det kommer 
automatiskt att bli förbättringar allt eftersom vi går in i denna nya värld, människor kommer 
att ha mer tid att utöva sin kultur de har i sitt område. När det gäller den teknologiska nivån 
behöver ingenting ändras från början - vi bör absolut använda alla bra tekniska lösningar 
som finns idag, så länge det inte är skadligt och gynnar alla människor och gör så lite skada 
på naturen som möjligt. 

Grejen är att när människor får absolut frihet – de går till sina arbetsplatser som tidigare, 
sätter sig ner och pratar med varandra och funderar på om det arbetsplatsen gör är något 
som behövs längre i den här nya världen. Kan de inte prata om om något kan användas till 
något bra i den här världen, eller bara lämna det? För andra kan arbetsplatsen omvandlas till 
ett expert-, planerar- och hjälpkontor. Vi kommer att lita på att människorna löser dessa 
saker. 

När det inte längre är möjligt att tjäna pengar på andra eller jordens resurser, kommer 
lösningar som gynnar alla och vår planet att dyka upp, samtidigt som de eliminerar önskan 
att skapa behov eller problem för att göra vinst. 

Under arbetet med en möjlig utväg har vissa saker rensats. Eftersom vi talar om absolut 
frihet kommer alla lagböcker att vara föråldrade. På grund av det bör vi enas om några 
grunder, så få som möjligt, så 5 principer valdes och 10 riktlinjer att leva efter. Dessa 
tillsammans med några mål kommer att vara den del av boken som kommer att stå på egna 
ben och kommer att ha en version bifogad. Denna del är ett pågående arbete och allt 
eftersom fler människor bidrar kan den ändras. Den bör alltid hållas kortfattad och 
lättförståelig för alla. 

Den här boken kommer inte att gå in på vissa områden, till exempel våra olika religioner, av 
vilka många redan har sina egna skrifter om dessa saker – de borde kunna fortsätta att 
samexistera i denna nya värld precis som de samexisterar med dagens lagböcker och makt- 
och pengasystem/strukturer. 

Förenade av denna gemensamma sak kommer vi folket att åstadkomma underverk. Den här 
boken lägger grunderna för handling. Resten kommer att följa efter medan vi vandrar denna 
väg. Klockan tickar – tiden rinner ut. 
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Absolut frihet för hela mänskligheten 
Version 1.0 från och med 2026-08-01. 
 
Den 1 januari 2027 lämnar vi det nuvarande systemet. Vi gör det fredligt och lugnt – detta är 
inte en revolution, det är människorna på denna jord som reser sig och pekar ut vägen för 
framtiden. Detta datum kommer att markera början på en ny värld, en ny världsordning –i 
folkets händeristället för några få. 
 

5 första principer 
 

●​ inga pengar, inga valutor kommer att existera 
●​ ingenting kommer att ha ett värde 
●​ ingen byteshandel eller handel kommer att existera 
●​ ingen, ingen grupp, företag eller regering kommer att äga någonting 
●​ ingen kommer att ha makt över någon annan människa 

Från dag ett kommer det att ske positiva förändringar för de flesta människor och andra 
förändringar kommer naturligtvis att ta tid. Vissa människor kommer att ha svårare att 
anpassa sig till den här nya världen och andra kommer att ha det lättare. I det långa loppet 
kommer detta att leda till friskare människor på en hälsosam planet där alla resurser delas 
lika och där de behövs som mest. 
 
De flesta av oss börjar med att göra det vi gjorde igår. Vi börjar alla med att behålla det vi 
använder idag. Alla skulder kommer att försvinna eftersom de inte längre behövs. Skillnaden 
är att du inte kommer att få betalt och du kommer inte att betala för någonting. 
 
Behövs ditt arbete inte längre i den här nya världen? Oroa dig inte, det kommer att finnas 
många andra områden där dina unika egenskaper och bidrag kommer att behövas. Det 
kommer att ske en övergång mot att många fler människor arbetar närmare 
livsmedelsproduktion och täcker människors grundläggande behov. 
 
Är du orolig? Så fick du mat igår? Du kommer att få mat idag. Sov du i din säng igår? Du 
kommer att sova i samma säng så länge du behöver. 
 
Ingen äger ingenting, men de saker en människa använder är för den människan att 
använda tills hen är färdig med dem eller delar dem. 
 
Det kommer inte att finnas några regeringar eller härskare, inga ledare eller chefer och inga 
lagböcker, utan istället kommer det att finnas planerare, experter och hjälpare. Många av 
dessa människor finns redan på dagens arbetsplatser. Planerarna tar råd från experter om 
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det behövs och planerar vad som behöver göras och ibland hur. Skillnaden är att de inte 
kommer och inte kan säga åt dig eller någon att göra det. Detta kommer att vara planerarnas 
och experternas bidrag till världen och utan personlig vinning finns det inget incitament att 
inte göra bra saker för alla människor och planeten. 

10 riktlinjer 
I denna nya värld kommer det inte att finnas några lagböcker. Vi kommer alla att leva efter 
de fem principerna och dessa tio grundprinciper. Dessa riktlinjer betonar etiskt liv, respekt för 
andra och personligt ansvar. Det kommer att finnas dessa principer och riktlinjer och inga 
andra. Som nämnts ovan har denna del en bifogad version, så den kan ändras efter 
överenskommelse med en grupp redaktörer. 
 

1.​ Avguda inte någon mänsklig eller skapad symbol. 
2.​ Följ inte andra blint; försök istället att göra meningsfulla bidrag. 
3.​ Avstå från att tala illa om dig själv eller andra, och undvik att rikta orättvisa 

anklagelser. 
4.​ Ta dig tid för vila och återhämtning, och inse vikten av balans i livet. 
5.​ Visa respekt och tacksamhet mot alla och även dina föräldrar eller de som har fostrat 

dig. 
6.​ Undvik våld och skada inte någon levande varelse eller naturen. 
7.​ Förbli trogen i dina relationer och respektera bindningarna. 
8.​ Undvik att ta det som andra använder och avstå från överdriven ansamling av 

resurser. 
9.​ Tala sanningsenligt och med integritet. 
10.​Undvik avund och respektera det som andra använder. 

 

Huvudmål 

För att ha något att utgå från fortsätter vi att arbeta mot huvudmålen i FN:s Agenda 2030. 

Målen i sig är fantastiska, jag tror att vi alla kan hålla med om de flesta av dem. För att 

lyckas i denna nya värld måste vi behålla det som är bra och kasta bort det som inte är bra. 

Allt kan inte planeras före paradigmskiftet, saker måste komma med tiden. Målen och det 

specifika sättet att lösa dem bör baseras på principer och riktlinjer. Detta kommer att vara 

skillnaden från idag - lösningarna på hur man når målen.Lösningarna i den nya 

världenkommer inteta med pefolkets frihet och kommer inte att handla om att kontrollera 

människor, valuta, mark, resurser, vad man ska äta, hur man ska vara hälsosam och så 

vidare. 
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Flera av målen kommer att uppfyllas redan på dag ett – som deras första mål – Ingen 

fattigdom. Eftersom vi alla kommer att ”äga” alla resurser i världen. Nya lösningar kommer 

att dyka upp med tiden när denna nya värld skapas. 

●​ Grundläggande behovför alla människor, ingen hunger, rent vatten, ren mat och 

sanitet 

●​ Frihet- verklig frihet t.ex. yttrandefrihet, valfrihet, rörelsefrihet 

●​ Jämlikhetochrättvisa- verklig jämlikhet - ingen person står över eller har makt över 

någon annan person 

●​ Hållbarhetpå land och i hav för allt liv 
●​ Ansvarsfull konsumtion och produktion 
●​ Brahälsaoch välbefinnande för alla människor och andra levande varelser på 

planeten - börja med att ta bort så många gifter som möjligt från vår mat, vårt vatten 
och vår luft. 

●​ Utbildning med kvalitet, baserad på fri vilja och för att hitta varje barns speciella gåva, 
unika egenskaper, förmåga eller intresse. 

●​ Anständigt "arbete" eller bidrag, den tid vi behöver lägga på att bidra kommer att 
minska drastiskt i denna nya värld. 

●​ Fred- avsluta allt krig från dag ett och bevara freden. 
●​ Livsmedelsproduktion utan bekämpningsmedel eller andra gifter, djur som kan gå fritt 

utomhus, mindre gårdar med fler människor som bidrar till arbetet ochutan några 
antibiotikaeller andra skadliga läkemedel. 

●​ Industri - sänk behovet av industrier till ett absolut behov - många saker produceras 
bara för att göra vinst idag. Återanvänd, dela och distribuera till de som behöver. 

●​ Innovationer utan vinstpåverkan. 
●​ Infrastruktur – med fri mark blir det möjligt att arbeta för mindre samhällen och 

hållbart jordbruk av mark, hav och levnadssätt. Utan att någon tjänar pengar och/eller 
tjänar pengar på människor, kan industrier som vi fortfarande behöver äntligen bli 
resurseffektiva, miljövänliga och hållbara. Se till att alla människor har tillgång till 
nödvändiga transporter, tillräckligt med energi och fast internet i närheten. Utan 
behovet av påtvingad ekonomisk tillväxt kan beslut fattas för människornas och 
planetens bästa intresse. 

●​ Energifritt och inte pådrivet av agendor, först då, kommer det att vara möjligt att 
använda lösningar för vår planets och människornas bästa. 

●​ Öppna alla arkiv som var dolda för människorna från dag ett. 
 

 

Hur vi ska göra det 

Den här delen av boken innehåller förklaringar till hur vi ska göra det inom olika områden 

från början och framåt. Detta kommer att utvecklas allt eftersom vi går vidare i denna nya 
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värld. Det viktigaste här är att inte implementera några lösningar som begränsar mänsklig 

frihet eller hälsa. Och med en värld utan pengar eller handel/byteshandel har vi äntligen 

möjligheten att göra just det, bra lösningar för både människor och natur! 

En värld byggd på delning och bidrag 

I denna nya värld bidrar alla efter förmåga och lust – ungefär två timmars dagligt 
arbete/bidrag, för fler är det helt frivilligt. Bidrag motiveras av vinsten av absolut frihet och allt 
är gratis. Det kommer inte att förbises av någon. Planerare och medhjälpare kommer att se 
att viktiga funktioner alltid har bidragsgivare på plats. Det kan också finnas andra scheman 
eller sätt att dela arbetet så att det känns mer tilltalande att göra det. 

Alla resurser och ansvarsområden delas i denna nya värld. Beroende på vilka beslut som 
behöver fattas kan de fattas av planerare och experter. De kan också fattas lokalt i ett 
grannskap eller globalt av olika team. När det inte finns pengar eller makt inblandat kommer 
det inte att finnas många beslut som kräver direkt demokrati eller konsensus. 

Vi behöver inte helt övergå till lokalt boende – utan bara producera det som behövs, minska 
beroendet av transporter och arbeta mot regional självförsörjning.Här kommer det att finnas 
medhjälpare, planerare och experter i olika regioner som tittar på de beslut och den 
planering som behöver fattas i större skala. Som en stad, ett län/distrikt eller land och så 
vidare, och även globalt. Precis som det fungerar idag i många länder, i vissa fall tittar man 
på alla järnvägar i landet till exempel. Även omfördelning av kunskap och resurser måste 
hanteras lokalt och globalt – av olika team. 

Naturen och alla levande varelser prioriteras. Mark ägs inte, utan delas, med namn som 
endast används som orientering. Mark omfördelas för att föra människor närmare naturen 
och för att stödja ekologisk, GMO-fri livsmedelsproduktion. Fler små gårdar och båtar, fler 
arbetare inom hållbart jordbruk och fiske. 

Lokalt producerade, ekologiska material och livsmedel kommer att bli normen. Transport av 
resurser till andra länder kommer att fortsätta, där det behövs. Traditionella färdigheter som 
hantverk och handarbete återupplivas. Tjänster som utbildning, vård och infrastruktur 
fortsätter som idag, men goda förändringar kommer när det inte finns några pengar 
inblandade - kom alltid ihåg - pengar byggde inga vägar - det gjorde människor, pengar lärde 
inte ut någon kunskap - det gjorde människor, pengar skrev inga böcker - det gjorde 
människor, pengar lagade inte ett brutet ben - det gjorde människor. 

Ett nytt centralt IT-system som spänner över hela världen och använder modern teknik 
kommer att hjälpa till att allokera resurser baserat på behov och tillgänglighet med hjälp av 
AI. Produkter är utformade för återanvändning, återvinning och minimalt avfall. Allt delas och 
är gratis – saker, kunskap, arbetskraft och så vidare. 

●​ Frivilligt bidrag2 timmars nödvändigt dagligt arbete; ytterligare insatser är frivilliga.​
 

●​ Motiverad av syfteArbetet drivs av omsorg och viljan att bidra när allt är gratis. 
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●​ Delade resurserNejägandeoch allas ansvar.​
 

●​ BeslutsfattandeKan göras av planerare och experter, globalt eller lokalt beroende 
på vilket beslut som behövs.​
 

●​ Decentraliserad produktionOm det gynnar människorna lokalt, globalt och naturen 
kommer det att vara lokala produktioner, behovsbaserade.​
 

●​ SjälvförsörjningVarje region arbetar mot oberoende av livsmedel och resurser.​
 

●​ Naturen förstMark delas, ägs inte; ekologisk harmoni är ett kärnvärde.​
 

●​ Hållbart jordbrukFler små gårdar och fiskare; GMO-fri, ekologisk mat.​
 

●​ Hantverk och traditionÅterlämnande av meningsfulla, praktiska färdigheter.​
 

●​ SamhällstjänsterUtbildning, vård och infrastruktur kommer till en början att fortsätta 
nästan som idag och planeras av experter, planerare och medhjälpare på olika 
nivåer.​
 

●​ Teknik för gottCentraliserad men rättvis resursallokering med hjälp av aktuell teknik 
– globalt.​
 

●​ Cirkulär designProdukter som är tillverkade för att hålla, kunna återanvändas och 
inte skapa något avfall.​
 

●​ SamarbetsinnovationExperter från alla områden över hela världen arbetar 
tillsammans för systemiska lösningar. 

 

TTeknikens roll i en verkligt hållbar, människo-naturcentrerad värld 

Automation och teknologi kommer att behållas om det gynnar människors välbefinnande och 
naturen.Eftersom bidraget bara är på 2 timmar kommer människor att ha mycket tid att göra 
det de vill. Det viktigaste är att skapa det som människor behöver, med naturen och 
människors hälsa som prioritet. 

Vi har redan avancerad teknologi i många delar av världen, och det viktiga i denna nya värld 
blir att se till att även utvecklingsländerna får tillgång till allt detta – se till exempel problemet 
med all plast i miljön i många av dessa länder under kapitlet ”Extra”. 

Även mycket annan infrastruktur i dessa utvecklingsländer behöver prioriteras i början. 

Denna nya värld kommer i sig att tillåta individer att fokusera på omsorg, andra människor, 
naturen, innovation och personlig utveckling. 
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Ingenting bör automatiseras på bekostnad av naturen. I och med denna nya värld kommer 
många av dagens fabriker inte att behövas och med fler människor som bidrar till arbetet blir 
automatisering mindre viktig. 

Tänk att alla fabriker tillverkar all den här plastskiten som ingen behöver, utan bara någon 
som tjänar pengar på… Med det sagt skulle vi absolut kunna fortsätta tillverka saker som 
skapar värde i människors liv – till exempel segelbåtar, skidåkning, fotbollar, pianon, datorer, 
men kanske behöver vi inte 1500 olika fabriker – och när saker är gratis är de också gratis 
att dela. 

Teknologi kommer endast att användas där den stöder människors välbefinnande och 
skyddar planetens hälsa. Lösningar som bidrar till hållbarhet, regenererar ekosystem och 
tillgodoser grundläggande mänskliga behov kommer att prioriteras. I denna nya värld 
kommer vi att avvisa teknik som är skadlig. Och eftersom det inte finns något att vinna på att 
inte göra det kommer allt detta automatiskt att lösas. 

Trådlös teknik kommer att fasas ut till förmån för alla levande varelser, och prioritera 
långsiktig biologisk och ekologisk hälsa framför bekvämlighet, istället kommer allt med tiden 
att vara trådbundet internet. 

I en värld utan pengar, byteshandel eller ekonomisk konkurrens kommer det inte att finnas 
något behov av reklam, propaganda eller konsumentdriven manipulation. Information 
kommer att delas transparent och val kommer att styras av välbefinnande, inte vinst. 

Avancerad teknik som artificiell intelligens och automatisering kommer att bidra till att 
hantera och distribuera resurser runt om i världen rättvist och effektivt. Även resurser som 
kunskap, experter och arbetskraft. Det ska vara enkelt för människor att resa till andra 
områden i världen för att bidra med det de är intresserade av. Intelligenta system kommer att 
förutse behov, balansera utbud och efterfrågan och stödja rättvis tillgång över hela världen. 

I den här nya världen kommer det att finnas IT-system som möjliggör enkel delning och 
samarbete, eftersom det inte kommer att finnas något ägande. Även de ställen där du får 
dina saker gratis, eftersom allt är gratis, kan du också lägga tillbaka dem när du inte längre 
behöver dem. Enkelt som en plätt - om du behöver en symaskin går du till butiken och 
hämtar den och lämnar sedan tillbaka den när du är klar, eller fortsätter bara att använda 
den. 

Miljö 

Utan pengar som drivkraft bakom produktion och konsumtion skulle världen naturligtvis 
skifta sitt fokus mot hållbarhet, bevarande och ansvarsfull användning av naturresurser. 
Överkonsumtion skulle ge vika för ett medvetet liv, med betoning på balans och ekologisk 
harmoni. 

En viktig prioritet skulle vara att återställa planetens hälsa – att minska föroreningar och ta 
bort giftiga ämnen som belastar ekosystem och levande varelser. Skadliga metoder som 
kemisk besprutning (t.ex. geoengineering eller "chemtrails") skulle upphöra, till förmån för 
naturbaserade, regenerativa lösningar som skyddar luft-, jord- och vattenkvalitet. 
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Att eliminera ekonomisk stress skulle leda till betydande förbättringar av mentalt och 
emotionellt välbefinnande. Befriade från pressen att tjäna pengar och tävla skulle kunna 
fokusera mer på lycka, relationer, hälsa och kreativitet. 

Mark skulle omfördelas för att stödja småskaligt jordbruk, ekologiskt liv och en återgång till 
mer traditionella, harmoniska levnadssätt. Detta skulle kunna innefatta att återuppliva 
principerna för jägare-samlare-livsstilen – att leva i närmare anknytning till marken, 
respektera naturliga kretslopp och bara ta det som verkligen behövs. 

Hälsoriskerna med radiofrekvent strålning (RFR) och elektromagnetiska fält (EMF) från 
trådlös teknik kräver en försiktighetsåtgärd. I denna nya värld kommer det att ske en 
fullständig övergång till trådbundet internet och telefonsystem, vilket eliminerar exponering 
för RFR/EMF. Trådbundna system garanterar säkerhet, tillförlitlighet och tillgänglighet för 
alla. Oroa dig inte - du kommer fortfarande att kunna använda mobiltelefonen... 

 

Hälsa och välbefinnande 

I denna nya värld skulle hälso- och sjukvården gå från reaktiv behandling till proaktivt, 
holistiskt välbefinnande. Fokus skulle ligga på att identifiera och åtgärda de bakomliggande 
orsakerna till sjukdom, snarare än att bara behandla symtom. Naturliga botemedel, kost, 
rörelse, mental balans och kontakt med naturen skulle vara centrala för att upprätthålla 
hälsan. 

Hälso- och sjukvård bör också göras tillgänglig för alla i världen – med prioritet att hjälpa 
utvecklingsländer att bygga upp detta. 

Förebyggande åtgärder skulle bli grunden för hälsosystemet, med stöd av sjukhus, delad 
kunskap och tillgängliga läkningsmetoder. Modern vetenskap och traditionell visdom skulle 
arbeta sida vid sida för att stödja kroppens naturliga förmåga att läka. 

I takt med att pressen för ekonomisk överlevnad försvinner, skulle kulturella värden naturligt 
utvecklas. Materiell rikedom och konsumtion skulle inte längre definiera status eller 
framgång. Istället skulle denna nya värld prioritera välbefinnande, relationer, personlig 
utveckling, kreativitet och kontakt med världen omkring oss. 

Denna nya värld kommer att ha friskare individer och samhällen – fysiskt, mentalt, 
känslomässigt och andligt. 

 

Rättvisa, ansvarsskyldighet och demilitarisering 
I denna nya värld skulle konceptet om äganderätt över lagar och rättssystem inte längre 
gälla. Det skulle inte finnas något centraliserat "rättighetssystem" som kontrolleras av någon 
grupp eller institution. Istället skulle ett enkelt och transparent ramverk av universella etiska 
riktlinjer – de 5 principerna och de 10 riktlinjerna i denna bok, också inspirerade av principer 

11 



 

som de i Nürnbergkodexen – tjäna som grund för rättvisa. Dessa principer och riktlinjer 
kommer att finnas till för att skydda liv, frihet och naturen. 

De som bryter mot dessa kärnprinciper – vare sig det är från det förflutna eller i framtiden – 
skulle hållas ansvariga genom lokala processer, vägledda av rättvisa, återställande och 
kollektivt ansvar snarare än straff eller maktstrukturer. 

Militära komplex skulle rivas ner och allt användbart material återvinnas för fredliga ändamål. 
De massiva resurserna, i form av människor, arbete, dödsfall och vapen, som för närvarande 
ägnas åt krigföring skulle omdirigeras till att läka...planeten och få utvecklingsländerna till 
samma nivå som de andra. 

Traditionella polissystem skulle fasas ut och ersättas av lokala, förtroendebaserade 
konfliktlösningsmetoder. Små, utbildade lokala grupper – bildade inifrån – skulle ta itu med 
de sällsynta brotten mot kärnreglerna, och alltid prioritera återställande, förståelse och 
förebyggande åtgärder framför våld eller kontroll. 

 

Utbildning för en fri och utvecklande värld 

I en värld fri från ekonomisk press skulle tillgången till utbildning och information vara öppen, 
gratis och universellt tillgänglig, vilket skulle ge alla möjlighet att engagera sig i innovation, 
samarbete och problemlösning. 

Barn skulle lära sig genom praktiska utomhusupplevelser, med rötter i naturen. Tidig 
utbildning skulle betona praktiska färdigheter, läsning, kritiskt tänkande och förståelse för 
den nya världens värderingar – bidrag, hållbarhet och respekt för allt liv. 

Fokus skulle flyttas från utantillinlärning och standardisering till holistisk utveckling. 
Utbildning skulle främja emotionell intelligens, kreativitet, empati och en djup koppling till 
naturen. Böcker, berättande, konst, utforskande och mentorskap skulle vägleda lärandet 
under de första åren. 

Allt eftersom individer växer upp kommer utbildning att förbli en livslång resa. Befriade från 
behovet av att tjäna pengar eller tävla kan människor kontinuerligt utöka sin förståelse – 
utforska olika områden, vetenskaper, filosofier och konstarter – i enlighet med personligt 
intresse och behovet i denna nya värld. 

Läroplanerna skulle naturligtvis inkludera hållbart boende, ekologiskt ansvar och gemensam 
resurshantering. Utbildning skulle skapas tillsammans med samhällen, vara förankrad i 
verkliga behov och ständigt utvecklas för att stödja både människors och planetens 
välbefinnande. 

Motivation, syfte och social sammanhållning 

I denna nya värld, som inte längre drivs av pengar, skulle motivationen att bidra komma från 
inre uppfyllelse, personlig utveckling, moraliskt ansvar och önskan att stödja andra 
människor och naturen i denna nya värld. Delande kommer att vara det ledande ordet. 

12 



Arbete skulle styras av syfte, inte vinst. Eftersom det också bara finns ett bidrag på 2 timmar 
om dagen kommer människor att ha tid för andra föredragna aktiviteter som de själva väljer. 

I denna nya värld kommer människor att motiveras av kreativitet, nyfikenhet, empati och 
tillfredsställelsen av att göra meningsfulla bidrag. Individer kommer att finna mening inte 
genom ägande eller rikedom, utan genom relationer, bidrag och gemensamma framsteg. 
Och vad som behöver göras. 

Människor kommer nu att ha tid att utforska vilka de är bortom materiell framgång – att 
utveckla nya former av identitet som är rotade i syfte, tjänande och personlig utveckling. 

I den här nya världen kommer allas grundläggande behov att tillgodoses – mat, tak över 
huvudet, sjukvård, utbildning. Detta kommer också att stärka förtroendet och bandet mellan 
människor.och ge en känsla av tillhörighet. Transparenta, deltagande system för 
konfliktlösning och resurshantering skulle bidra till att upprätthålla rättvisa och ömsesidig 
respekt. 

Genom att ta bort konkurrens om överlevnad och ersätta den med delning, kommer denna 
nya värld att ha djupa band, delat ansvar och en kollektiv känsla av välbefinnande. 

Jämlikhet och starkare samhällen 

Utan ekonomiska incitament eller ekonomiska hierarkier kommer världen att bli mer jämlik, 
med resurser och ansvar fördelade rättvist och baserat på faktiska behov snarare än 
rikedom eller status. Utan att någon tjänar på andras bekostnad blir verklig jämlikhet i 
tillgång och möjligheter möjlig. 

Sociala band och samhällsband skulle naturligtvis stärkas, eftersom människor förlitar sig 
mer på ömsesidigt stöd, samarbete och delat ansvar. Avsaknaden av pengar som en 
skiljande faktor skulle möjliggöra djupare mänsklig kontakt, empati och samarbete. 

"Aldrig ovanför dig, aldrig under dig, alltid bredvid dig." 

Vi tror att de mest meningsfulla och framgångsrika liven byggs på grunden av att stå bredvid 
varandra – inte i hierarki, utan i harmoni. 

Med bidrag,förtroende och gemensamt syfte,Vi skapar en ny värld tillsammans där alla 
människor kan blomstra och vara friska på en planet fri från gifter. 

Medrespekt, jämlikhet, vi står tillsammans för att stödja denna nya värld utan pengar eller 
handel där varje människa är fri. Då kan vi verkligen blomstra, både individuellt och 
kollektivt. 

Vi har makten att förändra världen! 

VarförAbsolut frihet för hela mänskligheten 
Vi står på tröskeln till en ny värld – en som inte längre formas av vinst, ojämlikhet och 
oändlig konsumtion, utan av mänsklighet, kreativitet och omsorg om jorden. Detta kapitel 

13 



 

förklarar vår gemensamma vision för denna nya värld bortom valuta, bortom propaganda 
och bortom ekonomisk splittring. 
 

Slutet på ekonomisk propaganda 
Utan ständig reklam och manipulation kommer vår konsumtion att bli medveten och 
behovsbaserad. Vi kommer inte längre att drivas av falska begär eller 
statuskonkurrens, utan bara ta det som är nödvändigt – och befria oss från oändlig 
materiell strävan. 

Återställandet av makten till folket 
I en värld där överlevnad inte längre är beroende av inkomst, återfår individer 
suveräniteten över sina egna liv. Människor kommer inte längre att vara fångade i 
system de inte valt. Livet kommer att styras av ett syfte, inte av löner. 

Jämlikhet genom delade resurser 
Ekonomin kommer inte längre att splittra oss. Utan valuta eliminerar vi finansiella 
klasskillnader. Resurser delas, behov tillgodoses och varje person värderas lika – 
inte utifrån vad de äger, utan utifrån vilka de är. 

En kultur av förtroende, inte transaktioner 
När överlevnad är garanterad kommer färre människor att tillgripa skadliga 
handlingar av desperation. Brottslighet som drivs av knapphet och ojämlikhet 
kommer att minska. En kultur av generositet och samarbete kommer att slå rot i dess 
ställe. 

Frihet från stress och exploatering 
Tyngden av ekonomisk stress – skulder, osäkerhet i arbetet, hyra – kommer att 
lättas. Denna känslomässiga befrielse kommer att frigöra kreativitet, innovation och 
välbefinnande på global nivå. 

Verklig hållbar, ändamålsdriven produktion 
När produktionen inte längre styrs av vinstmarginaler kan vi fokusera på det som 
verkligen betyder något: kvalitet, nödvändighet och ekologisk harmoni. Varor kan 
byggas för att hålla, inte för att gå sönder. System kan utformas för att fylla på, inte 
för att utnyttja.Produktionen måste tjäna planeten och dess människor, inte strävan 
efter vinst. Genom att ta bort ekonomiska incitament kan industrierna prioritera 
miljövänliga metoder, såsom avfallsfri tillverkning och användning av regenerativa 
resurser. Denna förändring kommer att säkerställa en blomstrande miljö för 
kommande generationer, fri från exploatering och avfall. 
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En återgång till det lokala om det gynnar människorna och naturen 
Lokal produktion och små upphämtningsställen (butiker) kommer att ersätta långa, 
slösaktiga leveranskedjor. Detta eliminerar behovet av ständiga transporter och det 
överdrivna beroendet av bilar. Grannskapen kommer att bli självförsörjande, 
motståndskraftiga och mer sammankopplade. 

Rörlighet utan gränser 
Utan bördan av ekonomisk status kommer människor att röra sig fritt – inte för att 
undkomma fattigdom, utan för att utforska, bidra och dela. Du kommer med 
ingenting, du går med ingenting – men medan du är här lever du fullt ut. 

Profitens död, framstegets födelse 
Vinst har länge hämmat innovation, förvrängt prioriteringar och offrat välbefinnande 
för kortsiktig vinning. I dess frånvaro kan vetenskap, konst och kultur blomstra med 
integritet – vägledda av nyfikenhet, medkänsla och kollektiv nytta. 

Efterfrågan omtolkad 
Utan behov av att sälja kommer vi inte längre att producera det onödiga eller 
skadliga. Istället kommer vi att prioritera det som verkligen tjänar livet – gratis energi, 
näringsrik mat, meningsfulla verktyg och hållbar teknologi. 

Vetenskap utan kedjor 
Obegränsad av företagsintressen kommer vetenskapen att bli mänsklighetens 
största gåva till sig själv. Forskningen kommer inte att drivas av patent eller prestige, 
utan av människors och planetens behov. 

 

Vi tror 
●​ Att ingen ska behöva lida eller kämpa för att överleva.​

 
●​ Att jorden inte är en handelsvara, utan vårt gemensamma hem.​

 
●​ Att den högsta mänskliga potentialen ligger i samarbete, inte konkurrens.​

 
●​ Att när vi är fria från ekonomisk rädsla, kommer vi att bli mer mänskliga – inte 

mindre.​
 

Vårt upprop 
Vi uppmanar tänkare, byggare, konstnärer och drömmare. Vi uppmanar samhällen som är 
redo att dela med sig, att växa och att föreställa sig det omöjliga. Vi behöver bara cirka 15 % 
av världens befolkning, så sätt er ner samtidigt och säg nej, vi kommer inte att delta i det 
nuvarande systemet längre. 
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En värld utan valuta är inte kaos. Det ärklarhetDet är inte en förlust. Det är en befrielse. 
Detta är inte bara en dröm. Det är en riktning. 
Låt oss bygga det – tillsammans. 
 

Tillgång till kvalitet för alla 
I den här nya världen kommer människor inte längre att tvingas välja mellan hälsa och 
överkomliga priser. Alla kommer att ha tillgång till högkvalitativa varor och näringsrik mat – 
inte den billigaste, utan den bästa. 
Maten kommer att vara ekologisk, organisk och etiskt producerad. Köttet kommer från djur 
som föds upp i naturliga, gräsbetande miljöer. Näring och hållbarhet – inte prislappar – 
kommer att definiera våra kostvanor. 
 

Arbete som ger näring åt jorden och oss själva 
Fler händer kommer att behövas för att odla, producera och distribuera mat – men detta 
kommer inte att vara arbete som föds ur exploatering. 
 
Jordbruk, en gång undervärderat och industrialiserat, kommer att blimen ett ädelt 
hantverkMänniskor som gillar det kommer att återknyta kontakten med marken, 
lantbruksdjuren och varandra genom odling av riktig, näringsrik mat. Samma sak gäller fiske. 
Detta arbete, som inte längre är stressat eller drivet av vinst, kommer att prioritera 
markhälsa, biologisk mångfald och välbefinnande för alla människor och djur. 

I den här nya världen kommer många av dagens jobb att vara föråldrade. Till exempel 
kommer alla jobb knutna till finans, bank, säljare, militären, många fabriker att stängas, det 
kommer inte att finnas något behov av reklam och inget behov av politiker eller många 
myndigheter. De som för närvarande har dessa roller kommer att övergå till meningsfulla 
bidrag för dem och världen som ligger i linje med personliga passioner och/eller vad som 
behövs - men som sagt - om vi alla delar på arbetsbördan kommer det bara att behövas 2 
timmars bidrag varje dag, resten frivilligt eller användas som var och en själv önskar. 

 

En värld återuppkopplad 
I en värld som inte längre styrs av pengar kommer många av klyftorna mellan människor att 
upplösas. 
Ingen människa kommer att användas som ett medel för ett ekonomiskt mål. Det kommer 
inte att finnas något utnyttjande av arbetskraft, ingen varualisering av tid, ingen värdehierarki 
baserad på inkomst eller yrkestitel. Social status, en gång knuten till rikedom, kommer att 
förlora sin betydelse – ersatt av ömsesidig respekt och delat ansvar. 

Familjens återkomst 
Befriade från ekonomiska påfrestningar kommer fler familjer att hålla ihop. Föräldrar kommer 
att ha möjlighet att hålla små barn hemma under deras tidiga år – att ta hand om dem i 
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kärlek, inte att stressa in dem i system för överlevnad. Äldre kommer att tas om hand av sina 
familjer och samhällen, hedras för sin visdom, inte isoleras på grund av kostnad eller 
bekvämlighet. 
När överlevnad inte längre konkurrerar med omsorg blir vi mer mänskliga. 

Rörlighet utan belastning 
Människor kommer att kunna röra sig fritt, vart de vill i världen – inte tvingade av 
desperation, utan dragna av nyfikenhet eller av viljan att se och bidra i en annan del av 
världen. Även om öppen rörlighet kommer att firas, kan det behövas en genomtänkt struktur 
eller samordning för att säkerställa balans, hållbarhet och ömsesidig respekt, allt med 
behoven inom olika områden som hög prioritet – till exempel att hjälpa till att bygga upp 
utvecklingsländer. 

Tid för livet 
Människor kommer att arbeta mindre – eftersom det bara kommer att behövas två timmars 
bidrag. Med grundläggande behov garanterade kan människor ägna sin tid åt det de vill, till 
exempel tillväxt, skapande, omsorg och gemenskap. 
Livet kommer inte längre att handla om att överleva systemet. Det kommer att handla om att 
leva väl – tillsammans eller ensamma. 
 

Vördnad för jorden 

Rent vatten – källor, floder, sjöar – kommer att skyddas och vara tillgängligt för alla. Ingen 
kommer att dra nytta av naturens gåvor. Vatten är liv, och liv kan inte ägas. 

All mark kommer att vara fri. Det kommer inte att finnas några jordägare, inga 
fastighetsmarknader, inga avspärrningar av jorden för vinst. Marken är inte en handelsvara. 
Den tillhör ingen och alla. 

Vi återgår till balans genommåtta, tar det vi behöver. I en värld där ingenting köps, säljs eller 
byts förlorar föremål sitt falska värde. Värdet återvänder till själva livet – kontakt, visdom och 
hållbarhet. 

Framför allt,e: Moder Jord är helig. HanVår hälsa är vår hälsa. Hennes rytmer, vår guide. 

 

Från makt till människor 
Det kommer inte att finnas några fler politiker. Inga fler politiska partier. Dessa system 
tjänade makten – inte folket. 
Iistället kommer experter, planerare och medhjälpare att fatta de beslut som behöver fattas – 
inte många. Även samhällen kommer att planera tillsammanser—lokalt, direkt och 
transparent. Beslutsfattandet kommer att ske där effekterna märks, och av de människor 
som berörs. En del centraliserat och en del decentraliserat, en del kollektivt – detta kommer 
att ersätta distanserad auktoritet. 
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Där planering behövs kommer den att vara praktisk, samarbetsinriktad och inkluderande. Vi 
kommer inte att rösta på ledare – vi kommer att samarbeta med grannar. 

Frigör mänsklig potential 

När människor är fria från ekonomiska bekymmer kan de fokusera på kreativt arbete, 
lärande och att hjälpa sitt samhälle. 

Detta kommer också att låta människor delta i aktiviteter de tidigare inte hade råd med. 
Denna frigörelse kommer att väcka innovation, stärka samhällen och berika mänskliga 
upplevelser, vilket skapar en värld där varje människas potential förverkligas. 

En ny enkelhet 
När ingenting kan säljas eller bytas, återgår allt till sitt verkliga värde. Människor är inte 
längre köpare, säljare eller arbetsenheter – vi är vårdare, skapare och följeslagare i en 
gemensam värld. 
 
Framtiden kommer att vara enkel, men inte bristfällig.​
Det kommer att vara blygsamt, men rikt på mening.​
Det kommer att vara fritt – inte i ord, utan i verkligheten. 
 

Utbildning som passar alla 
I en värld fri från vinst och påtryckningar kommer utbildning inte längre att tjäna industrin – 
den kommer att tjäna barnen. 
Barn kommer att prioriteras. Inte framtida arbetare. Inte ekonomiska enheter. Utan hela, 
livfulla varelser med unika styrkor, drömmar och rytmer. 

Lärande genom livet, inte mot det 
Utbildningen kommer mestadels att ske utomhus – särskilt under de första åren. Fram till 10 
års ålder kommer barn att tillbringa sina dagar med att röra på sig, utforska och få kontakt 
med naturen. Utrymme, frihet och lek kommer att vara grunden för lärandet. 
Naturen kommer att vara den första läraren. 
Barnen kommer att lära sig om: 
 

●​ Marken, jorden och årstiderna​
 

●​ Odla mat och ta hand om djur​
 

●​ Örtvisdom och naturlig hälsa​
 

●​ Överlevnadsförmåga och långsiktig hållbarhet, vilket säkerställer att framtida 
generationer ärver en planet med ren luft, bördig jord och rikliga resurser.​
 

●​ Gemenskap, empati och delat ansvar​
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Målet: Att upptäcka varje barns styrkor 
Standardiserade tester och rigida betygsättningar kommer att försvinna. Syftet med 
utbildning kommer att vara att avslöja, inte rangordna. Varje barns unika intelligens – vare 
sig den är emotionell, konstnärlig, fysisk, analytisk eller andlig – kommer att stödjas, firas 
och kultiveras. 

Frivillig, meningsfull, mänsklig utbildning 
Utbildning kommer att vara frivillig, liksom de flesta aspekter av denna nya värld. Utan tvång 
eller ekonomisk rädsla kommer människor att lära sig för att de är nyfikna, inte för att de 
måste. 
 
Lärare kommer att vägleda – inte instruera – och dela med sig av sin kunskap med glädje, 
inte med börda. 
Livslångt lärande kommer att vara naturligt. Skolor kommer att kännas som trädgårdar, 
verkstäder och samhällen – inte fabriker.​ ​ ​ ​  

En värld utan krig eller vapen 
I en värld utan vinst, fattigdom eller egendom att skydda – behövs inte längre vapen. 
 
Det kommer inte att finnas några fler krig. Inga fler arméer. Ingen mer förstörelse förklädd till 
försvar. 
  
Gränser, flaggor och strider kommer att vara kvarlevor från ett rädslobaserat förflutet. Jorden 
är delad, inte uppdelad. 
Det kommer inte att finnas några fler vapen. Inga verktyg för massskada. Inga industrier 
byggda på död. Inga rättfärdiganden för att döda i maktens, nationens eller ekonomins 
namn. 
 

Slutet på brottsligheten, inte bara kontrollen över den 

I takt med att ekonomisk ojämlikhet försvinner, kommer även det mesta av det vi kallar 
"brottslighet" att försvinna. Ingen kommer att drivas in i desperation. Det kommer inte att 
finnas någon stöld när ingenting hamstras. Inget bedrägeri när ingenting säljs. Inget våld på 
grund av knapphet eller status. 
 
Brott drivna av fattigdom, av vinst, av illusionen av ägande – kommer att tillhöra det förflutna. 
Med tiden kommer behovet av polis och militär att avta. I takt med att de bakomliggande 
orsakerna till brottsligheten försvinner, kommer även de strukturer som byggs för att 
begränsa den att försvinna. 
 

Från tvång till omsorg 
Istället för system som bygger på rädsla och tvingande åtgärder kommer samhällen att bry 
sig om varandra. 
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Där skydd behövs kommer det att komma från förtroende, medling och delat ansvar – inte 
tvång eller kontroll. 
 
Rättvisa kommer att vara återställande, inte bestraffande. Trygghet kommer från tillhörighet, 
inte övervakning. 
Vi ska läka orsakerna, inte kontrollera symptomen. 

Hälso- och sjukvårdstransformation 

I denna nya värld,sjukvård och hälsosam mat kommer att vara gratis för alla, 
universella rättigheterbaserat på mänskliga behov istället för företagsvinst. Genom att ta 
bort ekonomisk press och falska nyheter kommer människor att leva lyckligare och stressfria 
liv samtidigt som de skyddar planeten. 

Gratis sjukvård för alla 

●​ Inga kostnader: Alla får lika sjukvård, behandlingar och medicin gratis. 
●​ Fokus på förebyggande: Medicin kommer att fokusera på att hålla människor friska 

innan de blir sjuka. 
●​ Ärlig vetenskap: Medicinsk forskning kommer att hjälpa människor och bota 

sjukdomar, inte generera pengar. 
●​ Sann information: Hälsoråd ska vara tydliga, ärliga och fria från företagsreklam. 

Hälsosam mat och jordbruk 

●​ Gratis näring: Alla kommer att ha garanterad tillgång till hälsosam mat och vitaminer. 
●​ Gemenskapsjordbruk: Fabriksjordbruk kommer att försvinna i takt med att människor 

odlar färsk mat tillsammans. 
●​ Naturlig hälsa: Att arbeta utomhus med växter och djur läker våra kroppar och sinnen 

på ett naturligt sätt. 

Bättre psykisk hälsa och miljö 

●​ Mindre stress: Utan ekonomiska bekymmer kommer depression, ångest och 
självmord att minska. 

●​ Miljövänligt boende: Omsorg om människors hälsa kommer också att skydda och 
vårda jorden. 

 

I denna nya värld kommer människorna att varafria från propagandans förvrängningar och 
den obevekliga jakten på vinst. I denna nya värld vårdar produktionen jorden, 
kommunikationen prioriterar människors hälsa, bidrag blir en källa till uppfyllelse och varje 
individ får möjlighet att följa sina passioner. 

Uppmaning till handling 

Vi uppmanar alla människor i världen att förbereda sig för att ansluta sig till den 1 januari 
2027. För ett fortsatt liv på denna planet i absolut frihet. Vi skapar det tillsammans, en värld 
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som prioriterar verklig hållbarhet, hälsa och frihet, för människorna på hela jorden, djuren 
och naturen. 

En värld som stöder övergången tillenproduktion som har människor och natur som högsta 
prioritet. Tillsammans kan vi bygga en värld där propaganda och vinst inte längre dikterar 
våra val, och där varje handling tjänar mänsklighetens och jordens välbefinnande. Låt oss 
enas för att skapa en framtid av överflöd, trygghet och obegränsad mänsklig potential. 

 

Extramaterial 

Problemet med plast och mikroplaster 

Så jag frågade AI om problemen med allt plastavfall som hamnar i naturen idag, som ni kan 
läsa nedan. 

I länder som Sverige tänker vi inte på det, eftersom vi inte ser hur det ser ut i andra delar av 
världen. Efter att ha varit i ett utvecklingsland blev jag ännu mer än tidigare så ledsen över 
hur allt hamnar i havet, på stranden och i naturen. Om vi ​​alla bara stannar upp och lyssnar, 
gråter vår moder jord. Vad hjälper det världen om vissa länder bara tar hand om avfallet? 

Så den här vägen till absolut frihet som beskrivs i den här boken är det enda sättet vi 
verkligen kan lösa det här problemet, och vi kommer att göra det snabbare än någon kan tro 
när pengar, handel, vinst, styrning och skulder är uteslutna. Människor kommer att ha mer 
tid att lista ut dessa saker. 

För det viktigaste att ta med oss ​​in i den här nya världen är att pengar aldrig byggde ett hus 
– det gjorde människor, pengar byggde inte fabriken – det gjorde människor, pengar odlade 
inte maten – det gjorde människor, pengar skapade inte teknologi – det gjorde människor – 
fortsätt bara den meningen och tänk verkligen efter så kommer du att se och förstå. 

Här är svaret från AI: 

Du har beskrivit en mycket komplex global kris som miljöforskare, ekonomer och 
människorättsförespråkare kämpar med varje dag. Det är helt förståeligt att känna sig 
frustrerad när man ser omfattningen av plastföroreningar, särskilt när bördan så ofta faller på 
samhällen som har minst resurser för att hantera dem. 

Frågan berör produktion, infrastruktur, ekonomi och global styrning. Här är en 
sammanfattning av hur dessa olika krafter samverkar och vad som för närvarande görs för 
att hantera dem. 

Problemet med mikroplaster 

Din observation om att plast bryts ner är vetenskapligt korrekt. 
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●​ Splittring:Solljus (UV-strålar), vågverkan och värme gör att plast försvagas och går 
sönder. 

●​ Mikroplaster:Den bryts inte ner biologiskt; den bryts helt enkelt sönder i bitar mindre 
än 5 millimeter. 

●​ Inverkan:Dessa partiklar absorberar giftiga kemikalier, kommer in i näringskedjan via 
marint liv och finns nu i regnvatten, jord och mänskliga vävnader. 

Multinationella företags roll 

Kritiker och konsumentorganisationer hävdar att företag bär det primära ansvaret eftersom 
de producerar materialet. 

●​ Affärsmodellen:Plast är billigt, lätt och konserverar mat, vilket gör det mycket 
lönsamt för globala leveranskedjor. 

●​ Företagsinitiativ:Som svar på påtryckningar har många stora företag bildat 
koalitioner (som Alliance to End Plastic Waste). De lovar att göra förpackningar 
återvinningsbara eller använda mer återvunnet material. 

●​ Kritik:Miljögrupper hävdar ofta att dessa åtgärder är otillräckliga eller att de utgör 
"greenwashing", eftersom den globala plastproduktionen fortsätter att öka totalt sett. 
De menar att företag bör övergå till återanvändningssystem och betala för 
livscykelkostnaderna för sina förpackningar. 

Statsskuld och infrastrukturutmaningar 

Bristen på avfallshantering i utvecklingsregioner är djupt kopplad till global ekonomi. 

●​ Resursbegränsningar:Utvecklingsländer står ofta inför hög statsskuld och 
begränsade skatteintäkter. När regeringar måste välja mellan att finansiera sjukvård, 
rent vatten, utbildning eller avfallshantering rankas sophämtning ofta lägre. 

●​ "Plastfällan":I områden utan tillförlitligt kranvatten är engångsflaskor av plast och 
vatten i påsar inte lyx; de är bokstavliga livlinor. 

●​ Systemiska prioriteringar:Stora budgetanslag till militära utgifter eller 
skuldbetalningar kan lämna lokala kommuner utan de medel som behövs för att 
bygga moderna deponier, sorteringsanläggningar eller återvinningsanläggningar. 

Systemiska svar och framtida ramverk 

Många experter håller med dig om att individuella åtgärder ensamma inte kan lösa ett 
systemfel. Verklig förändring kräver att själva systemet förändras. 

●​ Utökat producentansvar (EPR):Detta är ett policyramverk som antas av olika 
regeringar. Det kräver enligt lag att företag finansierar och hanterar insamling och 
återvinning av de förpackningar de säljer. 

●​ Det globala plastfördraget:Regeringar världen över förhandlar för närvarande om 
ett rättsligt bindande internationellt fördrag för att få slut på plastföroreningar. 
Diskussionerna fokuserar på att begränsa den globala plastproduktionen, förbjuda 
vissa giftiga tillsatser och finansiera avfallsinfrastruktur i utvecklingsländer. 

22 



●​ Den cirkulära ekonomin:Denna ekonomiska modell syftar till att helt eliminera avfall 
genom att designa produkter som är avsedda att återanvändas, repareras eller 
säkert återföras till naturen, och därmed röra sig bort från den industriella modellen 
"ta-gör-avfall". 

Att lösa detta kräver att man tar itu med både det omedelbara behovet av grundläggande 
mänsklig infrastruktur och den långsiktiga regleringen av global tillverkning. 

 

 

Ta tillbaka din makt 

"Jag ogiltigförklarar härmed alla kontrakt, inom alla tidsfrister som jag har undertecknat. 
Även de som andra signerat åt mig (t.ex. dopet signerat av mina föräldrar). 
Jag tar tillbaka all min makt från alla och allting. 
Jag ger tillbaka all andras kraft som finns i mig. 
Min energikropp är renad från allt inflytande från andra 
Min själ är renad från allt som tynger 
Min fysiska kropp läker och renas från gifter och krämpor 
Jag ser min uppgift och vem jag är tydligt 
Ingen har någon makt över mig längre 
Jag har EN överenskommelse och den är mellan mig och mig själv 
Med min fria vilja och den universella lagen är det så." 
 

Vändpunkt 

Så de flesta av oss förstår att en förändring behövs – på många nivåer. Många av oss förstår 
att den riktning vi går leder oss på fel väg, vilket gynnar ett fåtal. 
Det fick mig att tänka på brytpunkter. Hur många av oss behövs för att omkullkasta "bordet"? 
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Jag frågade ChatGPT ”Hur stor andel av befolkningen måste vara, och ett paradigmskifte 
måste ske för att det ska hända?” 
 
Och jag fick ett långt svar med följande sammanfattning - så 10-15% borde vara 
genomförbart i en värld där 99% skulle dra nytta av en ny: 
 
”Även om den exakta procentandelen kan variera beroende på sammanhang, är en vanlig 
siffra för att uppnå ett paradigmskifte cirka 10–15 % av befolkningen. Denna tröskel 
representerar en kritisk massa där momentumet för förändring blir självbärande och snabbt 
sprider sig till den större befolkningen. Emellertid kan inflytandet från nyckelindivider och 
strukturen i sociala nätverk också spela en betydande roll för att påskynda eller bromsa 
denna process.” 
 
I svaret nämndes även Malcolm Gladwells bok "The Tipping Point". Har du läst boken? 
Rekommenderar du att jag läser den? 
 
En annan brytpunkt kommer med samtalet om klimatförändringar. Det finns forskare på båda 
sidor, vissa säger att mänskligt beteende på den här planeten orsakar klimatförändringarna, 
andra säger att det inte är klimatförändringar utan naturliga förändringar i jordens klimat. 
Den här boken kommer inte att gå in på klimatförändringarna. Men en sak som är verklig är 
att vi inte tar hand om den här planeten på ett sätt vi behöver, och ingen tar hand om oss 
människor. 
För att vi ska kunna ta hand om jorden behövs ett paradigmskifte mot denna nya värld! 
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Hur är det med jordens befolkning – är vi för många? 

För att fastställa storleken på den yta som krävs för att hela världens befolkning ska kunna 
bo lika tätt som i New York City, behöver vi veta befolkningstätheten i New York City och den 
totala världens befolkning. Sedan kan vi beräkna den erforderliga ytan med hjälp av dessa 
siffror. 

Befolkningstätheten i New York City 

Enligt färska uppgifter har New York City en befolkningstäthet på cirka27 000 personer per 
kvadratkilometer. 

Världens befolkning 

År 2024 uppskattas världens befolkning vara cirka8 miljarder människor. 

Jämförelse med verkliga områden 

●​ 296 296 kvadratkilometerär ungefär lika stor som delstaten Texas (som är cirka 268 
597 kvadratkilometer) plus lite ytterligare yta. 

●​ Detta område är betydligt mindre än länder som Australien (2,97 miljoner 
kvadratkilometer) eller USA (3,8 miljoner kvadratkilometer). 

Om hela världens befolkning levde lika tätt som människor gör i New York City, skulle de 
kunna få plats med ett område ungefär lika stort som Texas och en del av en angränsande 
delstat. 

Så NEJ vi är inte för många – vi har bara ett system som inte är hållbart för vare sig 
människorna eller planeten. 

 

Exempel 

1) 
Hur pengar går runt i vårt nuvarande system, väldigt förenklat men på många sätt sant. 
 
John köper skinka för 10 dollar av Jane - Jane tar 10 dollar och går till frisören Ann, Ann tar 
10 dollar för att besöka läkaren, Doktor Adam betalar sin bilmekaniker 10 dollar för service, 
bilmekanikern Michael betalar 10 dollar till John för lite hjälp med att måla hans hus. - Nu har 
10 dollar gått åt och de kunde alla ha gjort samma sak utan pengar. 
 

 

25 



 

 
Johannes​ ​ Jane​ ​ Ann​ ​ Adam​ ​ Mikael 
 
 
 

2) 
Efter det fredliga sammanträdet den 1 januari 2027 och i några dagar när makten förstår 
detta, den nya värld som folket vill ha. 
Du fortsätter från dag ett i den här nya världen att gå till ditt arbete och göra det du gör. 
Du går ut och äter din lunch på jobbet och betalar ingenting. 
Du går till mataffären på väg hem för att köpa ingredienser till middag. 
Du betalar inte för det. 
Du betalar inte längre för något för ditt hus/lägenhet, el, vatten och så vidare. 
Och du får ingen lön. 
Människor kommer snart att börja märka stora förändringar. Människor kommer gradvis att 
behöva vara på jobbet mindre och mindre i takt med att folk omorganiserar och delar på 
arbetsbördan. 
 

3) 
Tänk bara att allt är gratis och att ingenting är värt någonting. Du skulle gärna dela med dig. 
Du kommer att kunna göra vad du vill. Studera eller starta en "butik" - där allt är gratis 
förstås eller hjälpa till i en butik eller restaurang eller jobba på en gård och så vidare. 
Om du har ett "företag" som är av värde i den här nya världen kan du nu ha tillräckligt med 
arbetare så att alla kan ha en måttlig arbetsbelastning. 
 
 
 

Fler exempel 
Fortfarande inte övertygad? Här är några exempel på vad dagens penga- och energisystem 
orsakar: 
 

1)​ Kvinnor, män och barn säljer idag sina kroppar i den här världen bara för att få lite 
mat eller tak över huvudet. 

2)​ Föräldrar skickar ut sina barn för att tigga om pengar. 
3)​ Människor dör i krig. 
4)​ Människor blir sjuka och dör av gifter och farliga droger. 
5)​ Människor är stressade, oroliga och sjuka eftersom de inte kan försörja sina familjer. 
6)​ Folk arbetar hårt och blir sjuka i kroppen för nästan ingenting. 
7)​ Människor stängs av och dödas för att de inte följer omänskliga regler. 
8)​ Människor tar ofta livet av sig på grund av en omänsklig värld. 
9)​ Djur föds upp i hemska fabriker. 
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10)​Människor används som arbetare för låga löner för andras bekvämlighet, samtidigt 
som de knappt får tillräckligt för att överleva. 

11)​Produkter produceras bara för att ett fåtal personer ska tjäna pengar. 
12)​Värdelösa plastprodukter säljs av människor bara för att kunna få lite mat på bordet. 
13)​Produkter som skeppas över hela världen säljs billigare så de lokala hantverkarna 

förlorar sina jobb och även en del av landets kultur går förlorad – till exempel skor 
och kläder. 

14)​Värdelösa produkter tillverkas av resurser utan någon tanke på miljö eller natur. 
15)​Människor blir förtjänade av lögner bara för att andra ska bli rika. 
16)​Så mycket mat går till spillo i många länder medan andra svälter. 

 
Tja, listan kan göras lång och lång… 
 

Frågor och svar 
Här kan vi fylla i frågor och svar allt eftersom: 
 

1)​ F: Om det var så skulle folk använda systemet och sluta arbeta och bara utnyttja alla 
andra. 
A: Precis som vissa människor gör idag med hjälp av systemet och andra människor 

 
2)​ F: Kommer folk att dricka sig till döds? 

A: Precis som vissa gör idag. Vad skulle göra det värre? 
 

3)​ F: Kommer vissa människor inte att hitta något att göra? 
A: Precis som idag. Det kommer att finnas planerare och medhjälpare som hjälper till 
med detta. 
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